
Minimální preventivní program

1. Základní údaje o škole
	Název a adresa školy, pro kterou platí tento MPP
	Základní škola a Mateřská škola Žimutice

	Jméno a příjmení ředitele
	Mgr. Milena Mikesková

	Telefon na ředitele
	385737040

	E-mail na ředitele
	zs.zimutice@seznam.cz

	Jméno školního metodika prevence
	Mgr. Dana Ryšlavá

	Telefon
	385737040

	E-mail 
	zs.zimutice@seznam.cz

	Specializační studium
	Ano
	Studuje
	Ne

	Realizátor vzdělávání
	-

	Jméno výchovného poradce
	Mgr. Milena Mikesková

	Telefon
	385737040

	E-mail 
	zs.zimutice@seznam.cz

	Specializační studium
	Ano
	Studuje
	Ne

	Realizátor vzdělávání
	-

	Jméno školního psychologa
	-

	Telefon
	-

	E-mail 
	-


	
	Počet tříd
	Počet žáků/studentů
	Počet ped. pracovníků

	ZŠ - I stupeň  
	2
	28
	2

	Celkem pedagogů na škole*
	 -
	-
	4


2. Stručná analýza situace

Jsme malotřídní škola rodinného typu. Snažíme se o maximální spolupráci s žáky a rodiči. Dbáme na navození příjemného třídního klimatu. Vztahy mezi žáky každodenně pozitivně formujeme formou besed a diskusí. Jakýkoliv problém se snažíme ihned bezodkladně vyřešit. Podporujeme žáky ve využití moderních informačních technologiií  (nebezpečí kyberšikany, zneužití osobních údajů aj.)  Snažíme se podporovat nefunkční rodiny.

Riziková místa a situace:

· dojíždění žáků, docházka na TV, šatna, WC, chodba  
3. Stanovení cílů MPP
	Cíl: 
	Posilování zodpovědnosti žáků za jejich rozhodnutí
Podpora zdravého životního stylu



	Ukazatele dosažení cíle:
	Kontrola úkolů. Péče o zdraví, sport, zdravá výživa.

	Zdůvodnění cíle:
	Kontrola splněných či nesplněných úkolů. Obezita, malá pohyblivost. Výběr vhodné stravy. 

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Příprava zdravých svačin. Projekt Ovoce do škol, Mléko do škol. Zdravé zoubky.


	Cíl: 
	Navození zdravého klimatu v rámci celé školy
Odborná školení, odborná literatura

	Ukazatele dosažení cíle:
	Slušné a příjemné chování ve vztahu učitel – žák, vzájemná tolerance a pomoc. Studium odborné literatury, webináře.

	Zdůvodnění cíle:
	Dramatizace chování a jednání. Společenské hry.

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Řešení konkrétních situací ve třídě.


4. Skladba aktivit MPP pro jednotlivé cílové skupiny 
a) Pedagogové

	Název a odborné zaměření vzdělávání
	Vyučující se zapojují do rozmanitých aktivit:
Den Země, masopust, Sv. Martin. Vystoupení – Důchodci, matky, vítání občánků, Den s Hasiči

	Stručná charakteristika
	Sázení stromků, kulturní a společenská vystoupení, dodržování zvyků a tradic, řešení mimořádných krizových situací

	Realizátor/lektor
	vyučující ZŠ a MŠ, ŠD

	Počet proškolených pedagogů
	5

	Počet hodin
	

	Termín konání
	Dle třídní knihy


b) Žáci 

Tematické bloky ve výuce, zaměřené na prevenci rizikového chování

	Ročník/pololetí
	Předmět
	Vzdělávací oblast
	Téma
	Časo
vá dotace
	Vyučující

	1.
	Prvouka
	Naše škola

Život v rodině

Lidské tělo a zdraví
	O přestávce
Mezi lidmi

Čistota, úrazy


	5
	M. Mikesková

	2.
	Prvouka, Český jazyk
	Lidé a čas
Lidé kolem nás

Člověk a jeho zdraví 
	Bezpečná cesta do školy
Slušné chování

Nemoc, mimořádné situace
	5
	M. Mikesková

	3.
	Prvouka, Český jazyk
	Člověk a jeho svět
Lidé kolem nás

Člověk a jeho zdraví
	Linka bezpečí
Integrovaný záchranný systém

Obezřetné chování
	5
	D. Ryšlavá

	4.
	Prvouka, Český jazyk, Matematika
	Člověk a jeho zdraví

	Duševní hygiena, Bulimie, Anorexie, Šikana, Zneužívání
	5
	D. Ryšlavá

	5.
	Prvouka, Český jazyk, Matematika
	Člověk a jeho svět
	Evakuace, IZS, Drogová závislost, BESIP
	5
	D. Ryšlavá

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Specifická prevence

	Název programu
	Vzdělávací exkurze, školní výlet

	Typ programu 
	Přírodovědné a městské muzeum

	Stručná charakteristika programu
	Smrk není jedle – poznávání dřevin a bylin
Stálá expozice Muzea v Týně nad Vltavou (edukační program)

	Realizátor
	Vyučující ZŠ a ŠD

	Cílová skupina
	

	Počet žáků v programu
	

	Počet hodin programu
	

	Návaznost programu na cíle MPP
	

	Ukazatele úspěšnosti
	

	Termín 
	

	Zodpovědná osoba
	


(tabulku lze rozšířit dle potřeby) - – označte požadovanou tabulku a zkopírujte.

c) Rodiče

	Název programu
	Pravidelná setkávání na třídních schůzkách.
Individuální konzultace – osobní, telefonická i emailová

	Stručná charakteristika programu
	Předání informací o prospěchu a chování, případné zodpovězení dalších dotazů.

	Realizátor
	Vyučující ZŠ

	Počet hodin programu
	

	Termín konání
	Konzultace dle potřeby, vyřizování korespondence a telefonátů ihned.

	Zodpovědná osoba 
	Vyučující ZŠ


5. Evaluace  
A) Kvalitativní hodnocení

I v dalším školním roce se budeme zaměřovat na plnění bezpečného chování bez možných rizik. Dojde pouze k obměně některých aktivit.
B) Kvantitativní hodnocení

I. PRÁCE PEDAGOGICKÉHO SBORU 

	Vzdělávací akce pro pedagogické pracovníky v oblasti prevence RCh
	

	Počet vzdělávacích aktivit
	1 

	Počet celkově proškolených pedagogů 
	5

	Počet hodin
	2


II. SPOLUPRÁCE ŠKOLY S RODIČI 

	
	Počet 

aktivit
	Počet 

hodin
	Počet zúčastněných rodičů

	Aktivity pro rodiče v oblasti prevence RCH
	4
	12
	106


III. PREVENTIVNÍ AKTIVITY PRO ŽÁKY ŠKOLY

	Specifické preventivní aktivity, reagující na individuální situaci (problém) ve třídě
	Počet aktivit
	Počet žáků
	Počet hodin přímé práce

	Blok primární prevence
	
	
	

	Interaktivní seminář
	
	
	

	Beseda 
	
	
	

	Komponovaný pořad
	
	
	

	Pobytová akce
	
	
	

	Situační intervence
	
	
	

	Jiné
	Třídění odpadů
	27
	2


	Volnočasové aktivity při školách
	Počet aktivit
	Počet žáků

	Školní kluby
	
	

	Školní kroužky
	
	

	Víkendové akce školy
	
	

	Prázdninové akce školy
	
	

	Jiné
	
	


Použité zkratky: 

MPP – Minimální preventivní program 

RCh – Rizikové chování

SPJ – Sociálně patologické jevy

NNO – Nestátní neziskové organizace

ŠMP – Školní metodik prevence

RVP – Rámcový vzdělávací program

ŠVP – Školní vzdělávací program

Školní rok: 2023/2024�
�








